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Dai 1l meglio di te

Se fai il bene, ti attribuiranno
secondi fini egoistici
non importa, fa' il bene.

Se realizzi i tuoi obiettivi,
troverai falsi amici e veri nemici
non importa realizzali.

I| bene che fai verra domani

dimenticato.
Non importa fa' il bene

L'onesta e la sincerita ti
rendono vulnerabile
non importa, sii franco e onesto.

Da al mondo il meglio di te, e ti
g
prenderanno a calci.
Non importa, da il meglio di te

Madre Teresa
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SI RIPARTE L’angolo del Presidente :

50 anni:
facciamo “gioco di squadra”

Con molto piacere saluto tutti: dirigenti, atleti, genitori, soci, simpatizzan-
ti e quanti hanno fatto parte in questi anni della nostra societa.

Un saluto carico di affetto, di simpatia e di tanta soddisfazione.

Soddisfazione che nasce dal fatto di iniziare la nostra 50" annata sportiva.

Ci siamo giunti insieme con tanto sacrificio, con un grande lavoro e un grande impegno da par-
te di tutti. C'e' stata nella nostra storia il tentativo di qualche "solista" di trovare un assolo
vincente ma alla fine ha sempre prevalso il "gioco di squadra". Questo aspetto & sicuramen-
te la base del nostro successo. Successo che si fonda non solo sulla crescita numerica degli
iscritti ma soprattutto sulla qualita della nostra proposta educativa-sportiva.

Al di 1a perd dei facili entusiasmi legati soprattutto alla tappa raggiunta, credo che ci si

debba tutti interrogare sul come mantenere la fedelta ai valori costituenti e come conte-
stualmente saper leggere ed interpretare la realtd sociale in cui operiamo per poter quindi
essere pronti ad adeguare la nostra proposta alle mutate esigenze.

E un lavoro che in presidenza gia stiamo facendo ma che dovra coinvolgere tutti, se vogliamo
continuare a fare "gioco di squadra". Avremo sicuramente modo di affrontare insieme una
serie di sfide nuove ma credo che, pur nelle difficoltd, sapremo mettere tutto il nostro entu-
siasmo per vincerle.

Allora ... rimbocchiamoci insieme le maniche, continuiamo a lavorare sodo e andiamo a pren-
derci tutte le soddisfazioni che meritiamo.

Ti auguro di proseguire in futuro con la maturitd di un cinquantenne ma con la freschezza e
I'entusiasmo di un ventenne.

Allora.... Buon compleanno PSG, ma anche buon lavoro.

Stefano Pasqualetto

Il presente numero di meeting che esce in occasione dell’apertura dell’annata sportiva
2006/2007 a conclusione del 49° anno di attivita della nostra Polisportiva, oltre che essere un
vademecum per tutti i settori con notizie generarli, vuole essere anche un flash sull’attivita del-
I’annata sportiva appena chiusa.

Troverai pertanto notizie sui vari settori di attivita, i luoghi e gli orari dell’attivita e quant’al-
tro attiene all’attivita della nostra Polisportiva




LA POSTA

ALLA POLISPORTIVA S.GIORGIO

Carissimi amici della Polisportiva,
mi sento onoratissimo dell'invito che qualcuno di voi mi ha fatto di scrivere

qualcosa per voi all'inizio dei festeggiamenti per il 50° anniversario della
Polisportiva S. Giorgio, visto che mi ero impegnato sul n° 25 del Giornalino Meeting (al cui
sorgere ero presente anch'iol) di mandarvi un mio ricordo per la ricorrenza del 50°.

Vi confesso che, nonostante siano gia 21 anni che ho lasciato Villafranca, il pensiero di questa

citta mi riempie sempre di gioia e anche di commozione.

Pensare poi alla Polisportiva S. Giorgio diventa per me occasione per rivivere momenti molto
intensi e foccanti che hanno segnato la mia vita di uomo e di prete.

Le persone con cui abbiamo condiviso tante esperienze rimangono scolpite nel mio cuore e,
oghi volta che per qualsiasi circostanza ci rivediamo con qualcuno di voi, &€ come se il fempo

non fosse mai passato.

Spero che anche oggi la Polisportiva contribuisca a formare persone che, prima di tutto, sia-
no contente della loro vita e che, contemporaneamente, nutrano sempre il desiderio di fare
del bene a tutti coloro che incontrano, partendo dai momenti in cui fanno attivita sportiva.

Vi auguro di mantenere sempre vivo ed operante quello spirito di solidarieta e di amicizia che
ha caratterizzato lungo 50 anni la realta della Polisportiva anche quando vengono a galla pro-

blemi o difficolta particolari che sembrano ostacolare le finalita proposte.

Un grandissimo saluto a futti quelli che erano presenti quando ero a Villa-
: - franca ( dal 1979 al 1985 ) e congratulazioni a quelli che, in seguito, hanno

. partecipato con entusiasmo alla vita della Polisportiva.
E Anche da Malcesine continua il mio ricordo per tutti voil
E, per intanto, arrivederci per il. ... Centenario. Ciao

- BER d. Giuseppe Suman
(gid assistente della PSG)

... Una volta per giocare a calcio bastavano un pallone e due porte.

Ora servono sponsor, fidejussioni, intercettazioni, doping, ... un Rolex ¢ una Maserati




IL NOSTRO ITINERARIO SPORTIVO EDUCATIVO

La nostra Societa ha come “Mission” che:

e la persona umana ¢ soggetto e fine dell’attivita della Polisportiva;
e sono le eta, le condizioni, i bisogni e le aspirazioni delle persone a determinare le diverse forme
di attivita sportive;

Come dirigenti, riteniamo quindi che vadano tenuti presenti i valori fondamentali della persona e
della vita sociale, quali: la salute, il gioco, I’agonismo, 1I’amicizia, la solidarieta e I’ambiente sociale.

Nel rispetto del percorso evolutivo dei nostri soci proponiamo, pertanto, la suddivisione dell’attivita
come sotto riportato, convinti che rimanga comunque indispensabile 1’operato degli animatori e alle-
natori.

LA PROPOSTA

1% ¢ 2" ELEMENTARE GIOCA LO SPORT

Attivita ludico motoria: il bambino prende confidenza con il proprio corpo, sviluppando:
e (Capacita coordinative (coordinano il movimento lo organizzano e lo regolano).

® Autostima (accettazione dei propri limiti e scoperta delle proprie capacita).

¢ Autenticita (capacita di vivere interazioni autentiche all’interno del gruppo)

3* ELEMENTARE GIOCA LO SPORT

Attivita ludico motoria con primi approcci alle singole attivita sportive

4% ¢ 5 ELEMENTARE MINI E SCUOLA

Avvio alle specifiche discipline sportive

14,24,3%, MEDIA ATTIVITA’ DI CATEGORIA
consolidamento della pratica sportiva e graduale inserimento della componente agonistica
con attenzioni particolarissime a:
e Appartenenza al gruppo (aumentare la coesione della squadra )
®  Amicizia (aiutare lo sviluppo della fiducia reciproca tra i membri della squadra)
e Rispetto degli avversari (gli avversari sono elementi indispensabili nello sport )

14,24,3* SUPERIORE ATTIVITA’ DI CATEGORIA
attivita agonistica con conseguimento anche di risultati sportivi che non deve dimenticare
le caratteristiche comportamentali di cui sopra e attenzione a COMPETIZIONE e non RI-
VALITA’: far percepire come la competizione sia I’azione finalizzata alla realizzazione di
un risultato e non alla sconfitta degli avversari.

OVER ATTIVITA’COLLATERALI E DI FORMAZIONE

attivita agonistica e/o di svago. Soggiorni per atleti, dirigenti e famiglie.
Gite culturali. Campi scuola di formazione per animatori ed atleti.




I NOSTRI SETTORI

= APITENACI  (femminile)
Attivita di palestra per il mantenimento fisico e come
momento di aggregazione.
* Luogo: palestra Via Prina -

= ATLETICA LEGGERA (maschile e femminile)
Attivita agonistica € non, con partecipazione a campionati CSI e FIDAL.
* Luogo: palestra Liceo e pista di atletica leggera impianti sportivi Localita Siena

= BASKET (maschile + mini solo femminile)
Copre tutte le fasce di eta dal minibasket alla serie C 2.
* Luogo: palestra Istituto Anti

= CALCIO  (maschile)
Campionati - FIGC - Juniores e 3" Categoria -
* Luogo: Impianti Polisportiva localita Siena

= CICLISMO (maschile e femminile)
Per tutte le eta. Attivita prevalentemente amatoriale
* Luogo: tutte le strade del mondo

= GIOCA LO SPORT (maschile e femminile)
Per bambini dai sei agli otto anni .
Attivita prettamente ludico-motoria per armonizzare tutte le facolta dei piccoli
* Luogo: palestra Piccola Anti (ex Itis) - due sedute settimanali -

= VOLLEY (femminile e maschile)
Copre tutte le eta dal mini alla Promozione
* Luogo: palestra Liceo Medi e via Prina

= RICREATIVO / CULTURALE
Settore rivolto a chi non pratica sport specifici ma partecipa a manifestazioni della
PSG. (Settimane ciclistiche, gite soggiorni ecc..). Cura anche 1’aspetto culturale con
I’organizzazione di campi scuola, pubblicazioni, riunioni formative ecc...

SEGRETERTIA

Aperta tutti i lunedi sera dopo le 20.30 Serata di incontro per tutti i dirigenti e non,
per risolvere problemi, programmare attivita e scambiare idee

Sito internet Posta elettronica
www.polisportivasangiorgio.org sede @polisportivasangiorgio.org
oppure pol.sangiorgio@alice.it

Telefono, Fax, Segreteria Telefonica 045 6337150




LA NOSTRA SOCIETA

FINALITA’

L attivita della PSG ¢ rivolta soprattutto alla persona, al suo sviluppo fisico e morale. Tende pertanto a co-
prire tutte le eta nei diversi settori secondo le richieste e le possibilita di gestione

Sport veicolo di salute, cultura ed amicizia

ORGANIZZAZIONE

¢ Consiglio generale formato dal consiglio di Presidenza e da tutti gli allenatori

e Consiglio di Presidenza formato da Presidente, Vice Presidente, Cassiere, Segretario, Resp. di settore.

¢ Gestione economica finanziata con quote sociali , sponsor, soci sostenitori, contributi di Enti tra questi
soprattutto il Comune di Villafranca attraverso la concessione di palestre e gestione impianti.

QUOTE SOCIALI ED ISCRIZIONI (da versare in Sede PSG)

QUOTA fissata per tutti: € 130,00. Con eccezione di:

. secondo familiare € 100,00.

. dirigenti ed allenatori € 15,00.

. settore cicloturismo: € 65,00.

. prime squadre di settore € 15,00 (da considerarsi come rimborso assicurazione)
. settore ricreativo € 15,00 ( tutti coloro che non svolgono attivita sportiva

ma partecipano a manifestazioni della PSG )

KIT PER MATERIALE SPORTIVO
€ 40,00 per borsa e tuta
€ 30,00 per zainetto e tuta
€ 10,00 per zainetto
€30,00  per acquisto singola tuta
€20,00  per acquisto singola borsa

CERTIFICATO MEDICO

Indispensabile per staccare il cartellino di chi pratica attivita sportiva.

Sara agonistico o non agonistico relativamente alla partecipazione all’attivita o ai
campionati

ASSICURAZIONE

Il tesserino delle varie federazioni comprende 1’ assicurazione
personale e la RCT.

Per informazioni pitu dettagliate si fa sempre riferimento alla

nostra segreteria

CONVENZIONI

Sconti per acquisti e servizi presso diverse ditte
Rimandiamo al foglio convenzioni.




ORGANICO

PSG 2007

SETTORE ATLETICA

Responsabile Settore
Allenatori
Collaboratori

SETTORE VOLLEY
Responsabile di settore
Direttore tecnico
Dirigenti

Allenatori

GIOCA lo SPORT
Responsabile Settore
Allenatori

SETTORE CALCIO
Responsabile Settore
Allenatori

SETTORE API
Responsabile Settore
Allenatrici

SETTORE CICLISMO
Responsabile Settore
Collaboratori

SETTORE BASKET
Responsabile Settore
Direttore tecnico
Staff Tecnico
Allenatori

Presidente:
VicePresidente:
Segretario generale:
Cassiere:

Cons. Ecclesiatico:
Segretario Presidenza:
Addetti Stampa:

Pasqualetto Stefano
Foroni Maurizio
Cordioli Pasquale
Pezzini Claudio

Don Granuzzo Daniele
Albertini Alberto

Zoppi Roberto - Cristini Carlo

Tesserati n° 85 M/F Cat: esordienti, ragazzi, cadetti, allievi, junior e senior

Piazzi Marco
Aloe Daniele, Puggia Michela, Aloe Anna, Montresor Lara, Cordioli Enzo
Parato Fabio, Mazzitelli Valentina, Bovo Elena, Pecoraro Alessandro

Tesserati n° 144 M/F

Guarino Mauro

Mazzonelli Nicola

Nalini Annalisa, Pecchini Anna, Giacominelli Barbara, Ferrarini Corrado

Promozione Matteo Gadioli, Dal Sacco Luca

3/A Div./F Turata Marcellino

Under 18/F Tomarchio Frederic

Under 16/F: Brunetto Antonella

Under 16/F: Ferraro Florindo

Under 14/F: Ferraro Florindo

Under 14/F: Piccin Silvia, Mirandola Mariano

Under 16/M: Ragaiolo Matteo

Under 14/M: Guarino Mauro

Minivolley: Barraco Milena, Tosoni Agnese, Dalgal Laura,

Melotto Monica, Pizzoli Cecilia

Tesserati n° 109 M/F
Montresor Marco,
Bonifatto Elena, Sciuto Giovanna

Tesserati n°45 M

Ferrarini Corrado

Juniores Dal Gal Francesco, Trebian Paolo, Zoppi Roberto
3~ Categoria: Lonardi Alberto, Ferrarini Corrado

Tesserati n° 07 M/F
Pennacchia Emanuela
Carlini Maristella, Losego Vera

Tesserati n° 97 M/F
Giacomelli Fabrizio
Maraia Claudio, Venturelli Renato, Nigro Vincenzo, Bruni Massimo

Tesserati n° 140 M

Foroni Maurizio + Corsini Walter (aiuto)

Boni Alessandro,

Boni Alessandro, Barbieri Massimo, Montresor Marco

Minibasket Miglioranza O., Preosti R., Gasparini L., Troiani M.
U/13 Preosti Roberto, Calza Riccardo

U/14 Serpelloni Giovanni, Serpelloni Riccardo

U/16 Reg. Sandrini Marco, Campedelli Alessandro

U/18 Reg. Preosti Roberto

U/21 Baciga Carlo, Dalla Vecchia Roberto, Cristini Carlo
Cc2 Calza R., Dalla Vecchia R., Pezzini C., Corsini W.

SETTORE RICREATIVO/CULTURALE Tesserati n° 182 M/F
Partecipanti a varie manifestazioni non sportive della Societa.

TOTALE SOCI ISCRITTI n° 878
di cui: 627 praticanti, 70 Dirigenti e Allenatori e 182 non praticanti - Sponsor e Amici n° 69
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Testimonianze dai convegni...

Educare... una questione di cuore

Don Antonio Mazzi: Ho iniziato la mia attivita a trent'anni, non ancora prete, prendendo un bambi-
no violentato, e da allora mi sono sempre occupato di giovani. Attraverso lo
sport ho salvato numerosi ragazzi.

Recentemente anche il Cardinale di Milano, Mons. Tettamanzi, ha rilanciato lo

slogan: "Mettere lo Sport al Centro”.
Mariolina Moioli: (Direttore generale de/ MIUR)

Oggi ¢ urgente rilanciare la sfida al nulla ed alla mediocrita. Dopo I'analisi della

realta emerge che questa e una bella stagione per il dono di comunicare insie-
me.
C'¢ poi |'emergenza educativa. Offrire occasioni di crescita, creare condizioni
con adulti credibili Non preoccuparci, ma accompagnare i nostri bambini, ra-
gazzi e giovani..

Lino Lacagnina: (Presidente dell’Agesci)
Sottolinea come siano maturi i tfempi per fare sport e scout in parrocchia. Per-
Cio & hecessario costruire spazi educativi. I Parroci diventino percio attori e
registi anche se il prete italiano & sano ma ... stanco; per questo, insieme, dob-
biamo costruire un mondo migliore ricreando la speranza.

Mons. Francesco Lambiasi: (Vescovo Assistente Centrale dell’Associazione Cattolica)

Sottolinea come nella vita sia importante giocare e fondamentale far passare
questo valore nella societa di oggi.

Lo sport & gratuita “Oggi ai giovani viene dato di tutto e di piu ma non abbiamo
pitl il coraggio di dare speranze”.

Edio Costantini: (Presidente nazionale del Centro Sportivo Italiano)

Lancia il messaggio finale riprendendo I'invito rivolto ai giovani da Papa Giovan-
ni Paolo IT in occasione della Giornata Mondiale della Gioventu:

Scuotersi dall'apatia e riorganizzare la speranza: Investire nella Parrocchia e lotta-
re per la verita e per la persona. Meritare la fiducia della gente con azioni po-
litiche, ed alleanze col territorio

Uscire dal nulla e dalla noia: “Non é piu il tempo delle pezze calde” ma dello svilup-
po. Le diverse generazioni devono saper convivere con pazienza e lungimiranza

Ascoltare quello che succede: siamo una societd di strada, popolare. Sulla strada tro-
viamo tutti e futte le categorie culturali

Mettersi in cammino: Far crescere la cultura del rispetto, lavorare non per se stessi
ma per gli altri, rinnovare, rischiare, investire nelle persone con il rispetto del-

le regole e dei ruoli.
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Notizie Generali dalla Segreteria

Per una maggior funzionalita della segreteria elenchiamo alcune disposizioni:

ORARIO SEGRETERIA: E sempre aperta il lunedi sera dalle 20.30 ad oltranza
Il cassiere Claudio Pezzini ¢ a disposizione fino alle ore 22.30.
Oltre tale orario gli incassi e le richieste di rimborso verranno
evasi il lunedi successivo.

PER RICHIESTE DI RIMBORSI: produrre le pezze giustificative di spesa e firmare il modulo di ricevuta.

VISITE MEDICHE: Siamo convenzionati con il Centro di Medicina “Don Calabria”.
Tale Centro ¢ collegato con I’ospedale di Negrar ed ¢ in condi-
zione di offrire tutte le agevolazioni per le visite mediche. Preci-
samente:

€ 30,00 Certificato di buona salute

€ 30,00 Certificato di buona salute con pirometro ECG a riposo
(corrispondente al normale certificato rilasciato dal medico di base)
per atleti fino ai 12 anni

€ 20,00 Visite traumatologiche ad accesso diretto (previa telefonata) il lunedi
ed il martedi. Cio da la possibilita di poter usufruire delle attrezzature
del Centro per riabilitazioni ortopediche, ulteriori accertamenti cardio-
logici e diagnostici, oltre ad una linea preferenziale presso 1’ospedale
“Sacro Cuore” di Negrar per Risonanze Magnetiche, TAC, ecc.

€ 15,00 Cicloergometro + Ecografia Cardiaca + Holter Cardiaco, se fatti in
aggiunta alla visita medico-sportiva.

€ 45,60 Certificato di idoneita sportiva, per atleti fino ai 34 anni compiuti

€ 62,65 Certificato di idoneita sportiva con Cicloergometro per atleti dai 35
anni ed oltre.

N.B: per la richiesta delle visite sono disponibili in sede i seguenti moduli:
¢ Richiesta firmata dal Presidente con in retro gli atleti da visitare
¢ Foglio Anamnestico per ogni atleta da compilare e far firmare dai
genitori per 1 minorenni.




LLE API TENACI RIPARTONO

Ci vediamo due volte la settimana, il Martedi ed 1l Giovedi dalle ore 19.30 alle 20.30, da Ottobre a
Maggio, presso la palestra delle scuole elementari di Via Luigi Prina, a Villafranca.

La nostra attivita consiste in esercizi di riscaldamento con un po' di corsa ed esercizi con le spalle, pie-
gamenti in avanti e laterali, slanci delle gambe; inoltre, sdraiate sul pavimento, eseguiamo esercizi con
gli addominali passando poi ai glutei. Il fine di questi esercizi ¢ quello di dare elasticita e mobilita arti-
colare al nostro corpo.

Avendo una palestra attrezzata, usiamo anche le spalliere per fare dei saltelli d'ogni genere e dello stre-
tching. Per non appesantire certe serate passiamo ad esercizi piu leggeri e rilassanti che coinvolgono e
divertono tutti i presenti, giocando col pallone, usando i manubri, la corda ed altri attrezzi. E una gin-
nastica adatta a tutte le eta.

Il nostro gruppo ¢ aperto anche ai signori uomini e a tutti quelli che praticando lo sport all' esterno vo-
gliono mantenersi in forma durante la stagione invernale.

Essendo un gruppo molto unito, nelle grandi occasioni ci organizziamo per delle uscite in pizzeria ed a
fine stagione con la consueta cena.

Vi aspettiamo anche per delle serate di prova e quando vorrete venire sarete i benvenuti!

Ciao, ci si vede ... in palestra

Per partecipare all' attivita & necessario:

¢ Certificato medico (Stato di buona salute)

¢ Quota sociale € 130,00 (secondo familiare € 100,00)
¢ Facoltativi Tuta + Zainetto € 30,00

Per ogni altra informazione vi potete rivolgere a:

. Emanuela 0456302319 Responsabile (ore pasti)
. Maristella 0457970495 (ora cena)
. Rosanna 0457902743 (ore pasti)
o Vera 0457901580 (ore pasti)




ATLETICA LEGGERA

D aun po’ di anni a questa parte, il settore atletica della
Polisportiva San Giorgio si ¢ molto ingrandito e oggi con-
ta numerosi nuovi iscritti. Attualmente sono molti i giova-
ni che si possono contare nelle file del mitico esercito di
atleti di Enzo Cordioli (capo settore) e del suo braccio de-
stro Marco Piazzi. Questo sport, che per molto tempo ¢
rimasto nel dimenticatoio, nascosto sotto un cumulo di ce-
mento e ghiaia di una pista mai completata, ¢ ormai risor-

to, non solo grazie all’allestimento della pista di atletica di Villafranca e all’acquisto di attrezzature ade-

guate, ma soprattutto per il grande numero di nuove iscrizioni che si sono avute negli ultimi anni.

Questi ragazzi, seguiti dai loro allenatori, si allenano con costanza, partecipano alle gare CSI e Fidal e

ottengono ottimi risultati.

La passione per I’atletica unisce questi atleti e li spinge ad impegnarsi per superare se stessi, per miglio-

rarsi sempre di pill e per raggiungere risultati ancora piu soddisfacenti di quelli che gia hanno colleziona-

to.

Ma la dedizione allo sport non ¢ la sola cosa che fa del settore atletica quello che ¢ oggi.

Un profondo legame di amicizia lega questo splendido gruppo, un legame che va oltre lo sport, oltre i

risultati che si ottengono nelle gare e che non tiene conto delle differenti eta degli atleti.

Tutti questi giovani amano stare insieme e vedono nell’atletica I’occasione unica e impedibile per conci-

liare attivita fisica e divertimento.

Per loro, in particolare per i ragazzi piu grandi, ogni momento ¢ buono per incontrarsi e passare del tem-

po insieme, anche fuori dagli orari di allenamento.

Amano organizzare serate e pomeriggi da passare fuori all’aria aperta o in casa di qualcuno per un film o
un torneo a carte.

A questi ritrovi non partecipano solo gli atleti, ma
anche gli allenatori, che non perdono occasione per
divertirsi in compagnia.

Ogni anno, durante I’inverno, fanno tutti le valigie
e partono per passare tre giorni in montagna. Que-
sta breve vacanza ¢ diventata una delle tante tradi-
zioni di questo gruppo, tradizioni che i ragazzi ten-
gono a mantenere e ripetere ogni anno.

Credete quindi che questi ragazzi pensino solo agli

allenamenti? Niente ¢ piu lontano dal vero. Ognuno di loro si applica nella propria specialita e si sforza
per migliorare i suoi risultati, ma finito 1’allenamento, al di fuori delle gare, emerge il vero spirito di
questo gruppo, il quale mette al primo posto la gioia di stare insieme, il divertimento e I’essere
parte di un gruppo sempre unito.

Questo ¢ lo spirito della Polisportiva San Giorgio, che gli allenatori Enzo e Marco hanno cercato di tra-
smettere ai loro atleti, dal pit grande al piu piccolo.

Cosl, questi ragazzi hanno imparato che per quanto lo
sport sia importante,
c’e qualcosa che vale molto di piu... una risata. Fabio Parato




CALCIO

Si volta pagina

E proprio il caso di dirlo: da quest'anno il settore calcio della Polisportiva volta pagina, sospinto su
questa strada da una serie di avvenimenti che sembravano aver messo in forse tutta l'attivita.

A giugno erano arrivate le dimissioni dello storico responsabile di settore, Flaviano Turina, desidero-
so di un anno "sabbatico", di riposo per intenderci, dopo anni passati in prima linea a reggere un set-
tore che chiede molto e avaro di soddisfazioni.

Nello stesso momento salutava l'allenatore della Terza Categoria, Stritoff, che si trasferiva in quel di
Alpo con un nutrito numero di giocatori.

Stessa sorte per la squadra juniores che, dopo un' annata durissima sotto il profilo dei risultati ma
molto positiva su quello della coesione del gruppo, si ¢ ritrovata senza la guida tecnica. La caparbieta
del gruppo dirigente e 1'attaccamento alla societa e al settore calcio di Corrado Ferrarini hanno fatto il
miracolo.

Corrado ha raccolto la sfida e come neo responsabile di settore, con l'aiuto di alcuni veterani quali
Zuliani, Falzoni e Faccioli, ¢ riuscito a riportare in giallo-verde giocatori e tecnici di indubbio valore
tecnico ed umano.

Alberto Lonardi ha preso le redini della Terza Categoria coadiuvato da Massimo Manftedini. Alla
guida dalla juniores ¢ arrivata la vecchia conoscenza di Francesco Dal Gal con Paolo Trebbian e
Gianni Pelosi.

Piccolo ritocco anche alla dirigenza dove si ¢ consolidata la presenza di alcune persone da sempre
vicine alla societa come Bertasini Matteo, Stefano Piva e Roberto Zoppi.

A questo punto la parola passa al campo con la convinzione di aver imboccato una strada faticosa,
magari in salita, che pero conferma la bonta di un'idea di "fare sport" che ci appartiene ed ¢ patrimo-
nio della nostra storia.

A questo punto non ci resta che fare un IN BOCCA AL LUPO ai nostri giocatori ed allenatori che
estendiamo naturalmente anche alle famiglie e a tutti gli atleti della Poli sportiva San Giorgio.

Corrado F errarini e Roberto Zoppi




SCUOLA CALCIO

Per i ragazzi - Dopo aver passato un bellissimo anno insieme, dove abbiamo provato tutti i nostri sport, imparato le re-
gole di ognuno ed esserci divertiti insieme ¢ arrivato il momento di ricominciare!
...ora, tra tutti i giochi-sport visti, potrai scegliere quello che ti ¢ piaciuto di pil, che piu ti ha divertito e
fatto sentire bene, per iniziare una nuova avventura che ti portera a dare il meglio nel tuo sport preferito e
ad impararne tutti i segreti... ma anche in pil di uno se vorrai...

Per genitori - Non esiste uno sport ideale o piu completo di un altro; ogni disciplina possiede, infatti, caratteristiche tali
da mettere alla prova ben precise e particolari competenze e, quindi, nessuno potra mai coinvolgere tutte
le capacita di un individuo. Molti pediatri, unitamente a noi specialisti del settore, raccomandano di arri-
vare a una sorta di menu sportivo che proprio come 1’alimentazione deve essere vario e completo, da pro-
porre durante gli anni dello sviluppo, in modo da acquisire un bagaglio di esperienza psico-motoria polie-
drico e soddisfacente.

Il percorso fin qui svolto dai nostri ragazzi va proprio in questa direzione; ora la scelta spetta a loro, ma il
nostro compito ¢ quello di aiutarli, sostenerli e di continuare ad invogliarli nella pratica di una o piu attivi-
ta, qualunque essa sia.
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L'avvio della scuola calcio ¢ subordinato al raggiungimento di una quota minima di iscritti pari a 15. Chiunque intendesse
scegliere il calcio come sport puo inserire anche una seconda preferenza nel caso in cui il numero minimo non fosse rag-
giunto.

® Le iscrizioni si ricevono in segreteria il lunedi dalle 20.30 alle 22.30
necessita: certificato medico — quota sociale di €uro 140,00 e fototessera.

®  E possibile svolgere con la stessa quota anche piti di un‘attivita. Nello stesso tempo tale scelta non & vincolante, es-
sendo possibile provare diverse discipline per il primo mese.

ORGANIZZAZIONE DEL SETTORE

TESSERINO: FIGC con Assicurazione “Levante nord Italia Assicurazioni”
IMPIANTI: Campo Sportivo localita Siena Villafranca VR.
RESPONSABILE DI SETTORE: Ferrarini Corrado tel. 045/7900215 cell. 348/2809504

TERZA CATEGORIA: allenatori: Lonardi Alberto, Ferrarini Corrado
orari allenamenti: 20,00 — 22,00 Martedi e Giovedi
orari partite: Domenica pomeriggio.

JUNIORES: allenatori: Dal Gal Francesco e Trebian Paolo
orari allenamento: Lunedi 19,15 - Giovedi 17,30.

orari partite: Domenica mattina ore 10,00.




BASKET

GLI INDIRIZZI TECNICI PER IL BASKET PSG 2006/2007
SECONDO IL RESPONSABILE DELLO STAFF TECNICO

ALESSANDRO BONI

Il settore basket da quest'anno ha voluto costituire, all'interno della sua struttu-
ra lo staff tecnico. Questo ¢ un passaggio fondamentale per riuscire a sviluppa-
re il programma di crescita e sviluppo del basket all'interno della polisportiva.

Persone con grande entusiasmo e competenza fanno si che tutti gli aspetti or-
ganizzativi che riguardano la crescita del movimento siano affrontati con gran-
de diligenza e celerita dando un impulso notevole alla crescita tecnica e psico-

fisica dei nostri ragazzi. Il decentralizzare le responsabilita rende tutta la struttura meno farraginosa ed
elefantiaca e permette di poter concretizzare molti piu obiettivi che in passato.
Il settore ¢ suddiviso in tre sezioni:
e la prima dal minibasket all'under 13 ed ha come responsabile tecnico Marco Montresor,
e la seconda raggruppa le categorie dall'under 14 all'under 21 ed ha come responsabile di settore
Massimo Barbieri,
e laterza sezione ¢ quella della prima squadra ed ha come responsabile Alessandro Boni.

Tutto questo sotto la supervisione del Responsabile di Settore Maurizio Foroni e del Presidente Stefano
Paqualetto. Uno staff che cerca di lavorare con grande attenzione su tutti i fronti e che ha stabilito che per
ognuna delle varie categorie ci siano degli obiettivi da raggiungere entro la fine dell'anno.Tali obiettivi
saranno resi operativi dagli allenatori di riferimento i quali svolgeranno sicuramente un grande lavoro,
con passione e capacita.
Auspichiamo che tutto I'entusiasmo di questo inizio ci accompagni per tutta la stagione augurando a tutti
buon lavoro ed un grosso in bocca al lupo!

Alessandro Boni
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TESSERA:

STAFF TECNICO

PALESTRA:

MINI 96:

MINI 97:

ESORDIENTI:

U/13

U/14:

U/16 REGL.Ii

U /18 REG.Ii

U/21

SERIE C2:

F.I.P. con assicurazione Sportass

RESPONSABILE SETTORE: Foroni Maurizio tel. 338.4728838.
(aiuto) Corsini Walter tel. 338.7978149

DIRETTORE TECNICO: Boni Alessandro

ORGANIZZAZIONE DEL SETTORE Ii

PROPOSTA: attivita di BASKET dal mini alla serie C2.

Barbieri Massimo, Montresor Marco,Alessandro Boni

Istituto Anti di Via Magenta per tutte le attivita.

allenatori

orari allenamenti:

allenatori

orari allenamenti:

allenatrice:

orari allenamenti:

allenatori:

orari allenamenti:

orari partite:

allenatori:

orari allenamenti:

orari partite:

allenatori :

orari allenamenti:

orari partite:

allenatori:

orari allenamenti:

orari partite:

allenatori:

Accompagnatore:
orari allenamenti:

orari partite:

allenatori:
accompagnatore:

orari allenamenti:

orari partite:

Gasparini Luca, Troiani Maria
Lunedi e Giovedi 17.30 - 19.00
Preosti Roberto, Quaglia Luca,
Mercoledi 16.30 - 18.00 e Venerdi 16.00-17.30

Miglioranza Ornella
Martedi e Giovedi 16.00-17.30

Preosti Roberto, Calza Riccardo
Martedi e Venerdi 17.30 - 19.00
Domenica mattina

Serpelloni Giovanni, Serpelloni Riccardo
Martedi e Giovedi 19.00 - 20.30
Sabato pomeriggio

Sandrini Marco, Campedelli Alessandro
Lunedi 19.00 - 20.30, Mercoledi 19.30 - 21.00.
Sabato pomeriggio.

Preosti Roberto
Mercoledi 18.00-19.30, Venerdi 19.00 - 20.30
Lunedi sera.

Baciga Carlo, Dalla Vecchia Roberto
Cristini Carlo

Lunedi e Mercoledi ore 21.00 - 22.30,
Venerdi 19.00 - 20.30

Lunedi sera ore 21.00

Calza Riccardo, Dalla Vecchia Roberto
Pezzini Claudio, Corsini Walter
Martedi, Giovedi 20.30 — 22.30,
Venerdi 21.00 - 23.00

Domenica ore 17,30
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Hai voluto la bicicletta? ... Adesso pedala!!!

Non si puo dire che non abbiamo pedalato, perché in otto giorni abbiamo percorso piu di mille chilome-
tri.

Per la cronaca: 20 ciclisti ed una ciclista; la sottoscritta.

Itinerario: “Due Mari” Tirreno-Adriatico, visitando Viareggio, Siena, Urbino, Gubbio, Riccione, Ferra-
ra e Ravenna.

Grazie ad un’eccellente organizzazione da parte della Polisportiva ed alla magia del gruppo, abbiamo
superato salite, vento, pioggia e traffico stradale.

Non ¢ mancata qualche critica, speriamo costruttiva, ma soprattutto ¢ prevalso il sostegno e I’'incorag-
giamento vicendevole.

In tempo di reality finti, questa ¢ stata per me un’esperienza vera e mitica.

Vorrei riuscire a trasmettere 1’entusiasmo e la gioia che ho provato, quando alla conclusione del Tour
siamo entrati sulla pista di atletica dello stadio di Villafranca, a conclusione della festa dello sport, ac-
colti dalle autorita cittadine e dagli amici che non avevano potuto partecipare alla manifestazione.

11 nostro medico sportivo dr Lucio Cordioli
(ciclista e storico partecipante alle nostre manifestazioni)
ci dice sempre che la bicicletta & una medicina per il corpo

e per la mente, quindi....

Giusy Comparin




CICLISMO

I nostri Raids

1987 Villafranca Roma con gita familiari ed udienza dal Papa.

1988 Tour Umbria con gita Offerta olio per lampada votiva a san Francesco in Assisi

1989 Tour di Toscana con gita finale nel golfo di La Spezia e Cinque Terre

1990 Tour Castelli della Loira, Mte S Michele, Chartres, e gita a Parigi

1991 Insbruck, Salisburghese, arrivo a Vienna lungo il Danubio, Gita

1992 Tour delle Marche con Gita finale a Loreto e San Marino

1993 Tour Sardegna del Nord con al seguito gitanti — aereo -

1994 Tour della Sicilia meridionale,da Palermo a Siracusa con gitanti — aereo —

1995 Tour Costa Azzurra e Provenza — Mont Vantoux — gitanti

1996 Tour Puglia da Taranto al Gargano — gitanti-

1997 Villafrana/Roma per il 40° della PSG — gitanti — 150 partecipanti — questa volta il Papa
ci ha salutato all’ Angelus di Mezzogiorno in Piazza San Pietro.

1998 Tour Sardegna del Sud — gitanti — aereo —

1999 Tour della Campania e Capri - gitanti —

2000 Santiago de Compostela in occasione dell’anno giubilare -. E stato forse il top dei nostri
Tour — qualcosa di indimenticabile — gitanti — aereo —

2001 Tour di Toscana ed Isola d’Elba — gitanti —

2002 Tour dell’Abruzzo — nuovo esperimento con albergo unico
per tutta la settimana ¢ stato il Tour piu bagnato della nostra
storia - gitanti

2003 Romagna

2004 Croazia

2005 Tre Mari (Calabria, Basilicata, Puglia)

2006 Due Mari (Tirreno - Adriatica)

ORGANIZZAZIONE DEL SETTORE

PROPOSTA: Cicloturismo aperto a tutte le eta con organizzazione di gite, uscite settimanali e
settimane cicloturistiche, gran fondo ecc...

TESSERA: C.S.L. con assicurazione “Le Generali”
“Udace” per chi partecipa a gare agonistiche
GESTIONE: Commissione formata da:
Giacomelli Fabrizio tel. 045.6302319 cel. 328.9080717 ( responsabile settore)
Maraia Claudio tel. 045.7902777 cel. 333.4958048
Venturelli Renato - Nigro Vincenzo - Bruni Massimo

RITROVO: Lunedi ore 21,00 in sede Polisportiva.

LA BACHECA della P.S.G. ¢ punto di riferimento delle attivita; in essa vengono regolarmente
e per tempo esposti i programmi proposti dalla commissione.




VOLLEY

Anche per il nostro settore, ¢ grande motivo di orgoglio essere presente alla cinquantesima stagione
sportiva della PSG, che sta iniziando in queste settimane.

Ci siamo gia rituffati nella bolgia di allenamenti, riunioni, gare, per poter affrontare 1 molteplici
impegni agonistici delle nostre squadre nel migliore dei modi.

Non nascondiamo che fatichiamo non poco ad assegnare alle tante squadre giallo-verdi un numero ade-
guato di allenamenti, ma 1'impegno di tutti, atleti, allenatori e dirigenti, sara come sempre determinante
per assicurare una buona organizzazione.

Veniamo da una stagione agro-dolce, che si puo riassumere con la retrocessione
dalla serie D femminile e con la conquista del titolo provinciale nell'Under 14
maschile (dopo ben 33 anni!).

Questi due motivi saranno lo sprone dell'attivita agonistica che inizia ora; nel
femminile infatti, la prima squadra ha 1'obiettivo dichiarato di puntare nuova-
mente alla serie D; anche 1'Under 18 ha intenti ambiziosi, in quanto tentera di
raggiungere le finali provinciali e successivamente, con l'innesto delle ragazze
fuori quota, ambira alla promozione in 2A divisione; le Under 16 e 14 saranno
«» " xv  due per ogni categoria, con l'obiettivo di tentare le finali provinciali e di far cre-
] I.I_.\t*' scere tecnicamente le ragazze pil giovani.

Nel maschile, ci siamo consolidati numericamente e qualitativamente ed affronteremo i campionati
provinciali con la consapevolezza di poter recitare una parte da protagonisti sia in Under 16 che nella
14.

Alla base, come sempre, proseguira l'attivita del minivolley, che ¢ la linfa vitale ed il serbatoio per 'at-
tivita futura della pallavolo PSG.

Mauro Guarino




ORGANIZZAZIONE DEL SETTORE

PROPOSTA:
TESSERA:
PALESTRE:

MINIVOLLEY

UNDER 14

UNDER 16

UNDER 14/A

UNDER 14/B

UNDER 16/A

UNDER 16/B

UNDER 18

3/A DIVISIONE

1/A DIVISIONE

Pratica del VOLLEY ai diversi livelli: settore mini, maschile e femminile
Tessera Fipav con Assicurazione

Scuola Elementare Dante Alighieri Via Prina — Villafranca

Liceo Scientifico Enrico Medi Via Magenta, 37 Villafranca

RESPONSABILE DI SETTORE: Guarino Mauro
RESPONSABILE TECNICO:

Mazzonelli Nicola

maschile/femminile Scuola Elem D:Alighieri di Via Prina Villafranca

allenatori

Monica Melotto, Tosoni Agnese, Dalgal Laura,
Barraco Milena, Pizzoli Cecilia.

allenamenti: Martedi, Giovedi, 17.30 - 20.00

gare interne:

domenica da gennaio 2007

maschile Palestra: Liceo Medi Via Magenta, 37 Villafranca
allenatore:  Guarino Mauro
allenamenti: Martedi 17.00 - 18.30, Venerdi 15.30 - 17.00

gare interne:

Domenica ore 10.00

maschile Palestra: Liceo Medi Via Magenta, 37 Villafranca
allenatore ~ Ragaiolo Matteo
allenamenti: Lunedi e Mercoledi 18.30 - 20.00

gare interne:

Sabato 16.30

femminile Palestra: Liceo Medi, Via Magenta, 37 Villafranca
allenatrice: Piccin Silvia
allenamenti: Lunedi e Mercoledi 17.00 - 18.30

gare interne:

Domenica ore 11.00 Palestra Liceo Medi

femminile Palestra: Liceo Medi, Via Magenta, 37 Villafranca
allenatore:  Ferraro Florindo
allenamenti : Lunedi, Mercoledi, 18.00 - 19.30 Venerdi 17.00 - 18.30

gare interne:

Domenica ore 10.00

femminile Palestra Liceo Medi Via Magenta, 37 Villafranca
allenatrice:  Brunetto Antonella
allenamenti: Martedi e Giovedi 18.30 - 20.00

gare interne:

Sabato dalle ore 16,30

femminile Palestra Liceo Medi Via Magenta, 37 Villafranca
allenatore:  Ferraro Florindo
allenamenti: Lunedi, Mercoledi, 19.30 - 21.00, Venerdi 18.30 - 20.00

gare interne:

Sabato dalle ore 18.00

femminile Palestra Liceo Medi Via Magenta, 37 Villafranca
allenatore:  Tomarchio Frederic
allenamenti: Lunedi, Mercoledi Venerdi ore 20.00 - 22.30

gare interne:

Mercoledi ore 21.00

femminile Palestra: Liceo Medi, Via Magenta, 37 Villafranca
allenatore:  Turata Marcellino
allenamenti: Lunedi — Mercoledi Venerdi ore 20.00 - 22.30

gare interne:

femminile
Allenatore:

Mercoledi ore 21.00.

Palestra: Liceo Medi, Via Magenta 37 Villafranca
Gadioli Matteo, - Vice allenatore: Dal Sacco Luca

Accompagnatore: Tomarchio Frederic

allenamenti:
gare interne

Lunedi, Mercoledi, Giovedi, ore 20.00 - 22.30
Sabato ore 21.00
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GIOCA LO SPORT

BAMBINI ALLA RISCOSSA

Chi opera nell’ambito sportivo sa che una delle preoccupazioni piu sentite dai genitori & quella di trovare lo
sport piu adatto per i propri figli.

Normalmente si cerca uno sport “completo” e la domanda che pill spesso viene fatta ¢ quale sia lo sport “piu
completo” in assolto.

Come ¢ ovvio, la risposta che si da in questi casi ¢ che non esiste uno sport veramente completo in assoluto, in
quanto ogni attivita fisica, quando viene indirizzata verso una specializzazione, promuove nel praticante certe
caratteristiche a discapito di altre.

La nostra polisportiva partendo da questa scientifica verita, ha proposto e propone, con gradito successo e per
il quinto anno, il progetto GIOCA LO SPORT.

Questo percorso formativo propone attivita ludico-motoria-formativa per i bambini dalla prima alla terza ele-
mentare, ed ¢ volutamente 1’unica proposta per questa fascia di eta all’interno della polisportiva.

In quest’ottica si inserisce GIOCA LO SPORT che prevede attivita pluridisciplinare di aspetto prevalentemen-
te ludico per le prime due classi elementari e un’attivita diversificata dove vengono proposte le attivita sporti-
ve della polisportiva (calcio, basket, volley, atletica) per la terza, il tutto portato avanti da istruttori diplomati
ISEF che lavorano da tempo con queste bellissime eta.

Il progetto prevede un avvicinamento graduale del giovane verso 1’ attivita sportiva eliminando I’aspetto agoni-
stico, o meglio senza I’esasperazione dello stesso, in modo da lasciare 1 giusti tempi di crescita e di maturazio-
ne sia sotto 1’aspetto fisico che psichico.

I risultati in termini di iscrizioni stanno dando ragione alla nostra idea, ogni anno gli iscritti per queste fasce di
eta sono in continuo aumento e anche i risultati ottenuti dai giovani che per primi hanno completato il percorso
ci stanno dimostrando che non ¢& stato fatto un buco nell’acqua, anzi I’offerta formativa diventa sempre pil
qualificata e importante in virtu anche dei tempi d’oggi dove 1’ attivita fisica soprattutto per i pitt giovani ¢ or-
mai azzerata per spazi, modi e tempi.

Quest’anno in circa una settimana sono stati esauriti i posti disponibili per le iscrizioni (causa palestre man-
canti!), I’annata & poi continuata in maniera divertente e si ¢ da poco conclusa con una festa finale che ha coin-
volto tutti i nostri ragazzi, piu di cento.A Settembre saremo di nuovo ai blocchi di partenza per riproporre di
nuovo un’esperienza speciale per i1 nostri ragazzi, con il solo fine di voler, finalmente, promuovere qualcosa di
diverso che si preoccupi prima e soprattutto della crescita del ragazzo e che ha nel risultato solo una logica
conseguenza, ma neanche cosi fondamentale.

Marco Montresor




CAMP SAPPADA 2006

Pallacanestro, pallavolo e tanto divertimento.

Poche ma buone, le caratteristiche del dodicesimo camp estivo
“Marco Tosoni”, organizzato dalla Polisportiva San Giorgio per il
quarto anno consecutivo a Sappada, paesino sul confine friulano,
annidato sulle Dolomiti bellunesi. Nove allenatori hanno seguito,
da lunedi 21 a sabato 26 agosto, i trentanove ragazzi delle squadre giovanili della nostra societa
giallo-verde.

Anna Pecchini e Agnese Tosoni hanno pazientemente seguito i quattordici aspiranti Ramon Gato e
Maurizia Cacciatori che, tra palleggi e schiacciate, si sono allenati con impegno e voglia di impara-
re.

Venticinque i piccoli Le Bron James della societa giallo-verde, seguiti da uno staff composto da
Giovanni “John” Serpelloni e Ornella Miglioranzi, Carlo Cristini, Roberto Preosti e Matteo Ventu-
relli, cui si sono aggiunti a meta settimana Marco Montresor e Luigi Martari, allenatori delle giova-
nili e giocatori della prima squadra. Esercizi sulla difesa (pochi ma faticosi), sedute di tiro e soprat-
tutto i tornei I’hanno fatta da padrone nella settimana cestistica dei giovani draghetti della Psg.

Gare di 5 contro 5, 3 contro 3, tiri da tre punti e tiri in coppia hanno dato vita a sfide ricche di in-
tensita e impegno.

I vincitori? E chissenefrega, I’importante era che i ragazzi si divertissero e, magari, imparassero
che con I'impegno si puo sempre migliorare se stessi. Questo era I’obiettivo vero degli allenatori e
dei dirigenti della societa gialloverde, e senza dubbio ¢ un obiettivo che ¢ stato completamente rag-
giunto.

In pieno “stile san Giorgio”’ quindi piccoli campioni, e piccoli uomini, crescono.

Se poi i draghetti porteranno alla societa qualche vittoria, meglio.
Matteo Venturelli
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INCHIESTE: DROGA

Perché parlarne?

All’apparenza tutto procede come sempre.

La vita trascorre nella solita routine, anche se, quasi tutti i giorni, i giornali riportano notizie e lancia-
no I’allarme. La droga, pericolo subdolo ed insidioso ¢ sempre piu infiltrata nel nostro vissuto, spe-
cialmente tra 1 giovani e non solo.

Abbiamo voluto con questo nostro servizio evidenziare alcuni servizi trattati in questi ultimi giorni
da diverse testate.

la Redazione

csiflash

Sta prendendo piede un modello di sport che tende ad illudere, spremere e poi buttare via i ragazzi,
oppure li trasforma in clienti:

Cosi ¢ per tante scuole (calcio, tennis, nuoto, ecc) che sono “botteghe” dove si sfrutta, in cambio di
una retta sostanziosa, il sogno di tanti genitori di avere in famiglia un futuro campione

Questione centrale dello sport minorile, diventa allora il reale valore educativo dell’attivita sportiva.
Uno sport che non educa, o che addirittura diseduca non serve.

Come uscirne ?? Per riuscirci gli elementi chiave sono due societa sportive che siano finestre sul
mondo, al servizio dei ragazzi, operatori che sappiano essere non solo maestri di tecniche ma com-
pagni di strada dei ragazzi

Pertanto rispondere con lo sport educativo alla fame giovanile di attivita sportive rimane una delle
ultime occasioni per non perdere del tutto il contatto con il futuro dei nostri ragazzi.

...da STADIUM giornale del CSI

Un sondaggio dell’Osservatorio del Lavoro di Roma, svolto fra 13.000 ragazzi
delle scuole medie superiori di tutta Italia rileva che su 10.000 ragazzi fra i 10
ed i 16 anni che avevano dichiarato di praticare lo sport, il 7% aveva ammesso
di assumere sostanze dopanti.

Abbiamo appreso cosi che un uso sempre piu precoce sta prendendo piede fra i baby atleti delle me-
die: 4% alunni di 1° media, 9% alunni 2° media, 15% alunni 3° media.
Il 59% dei bambini fa abuso di integratori e vitamine spinti dai genitori. Fatto che fa riflettere dal
momento che, ¢ accertato che chi assume amminoacidi e creatina ha nel tempo probabilita di usare
sostanze dopanti molto maggiori della norma.

... AVVENIRE 29/01/2006

ALLARME ROSSO sul DOPING dei Piccoli:
il7% dei praticanti tra 10 e i 16 anni ammette I’uso di sostanze vietate
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LE NOSTRE CONVENZIONI

La nostra Polisportiva anche quest’anno ha concordato con alcune
ditte, accordi per sconti e facilitazioni su acquisti. 5

I NEGOZI CHE AL MOMENTO HANNO ADERITO ALL’INIZIATIVA SONO

C.V.E., 82 Villafranca di Verona Tel. 045.7900083
Abbigliamento ed attrezzature sportive, bici.

Sconto: 20% su abbigliamento ed attrezzature sportiva
Sconto: 10% su biciclette ed attrezzatura per palestra

g sport

C ¢ F l z Via Mantova, 30 Villafranca di Verona Tel. 045. 7900400
as agh a el TV, Radio, HI-FI, Elettrodomestici, Lampadari.

Sconto: 3% su tutti gli acquisti...(ad eccezione offertissime)

Via Adamello 4/6 Villafranca di Verona Tel. 045.6303673
Sconto: 10% su formula abbonamento annuale

& £ E%},E Per student‘lz sconto 1 .5% su fo.rmu‘la gbbonamento ar}nuale
e T T A presentazione tesserino, 15 giorni di presenza gratuita oppure

una lezione di introduzione allo spinning.

ﬂw.n RISTER, Erboristeria ‘“Rosa Maris” Dott.ssa Gabriella Turrini
Mgﬂ sﬁ - Corso Vittorio Emanuele, 162 — Villafranca Tel. 045.6304429
N Sconto 10% su tutti i prodotti.

eria con Cucina Pizzeria con cucina LE ROSE Via Zamboni,22—Rosegaferro
@ [‘{ j\) 0S¢ Presso Impianti Sportivi telefono 045.6301927

. g Sconto 15% valido dal lunedi al venerdi

— Aperto tutte le sere dalle 18,00 alle 1,00

% : MARIS STELLA Articoli Religiosi, bomboniere, articoli regalo
5

C.so Vittorio Emanuele 20 - Villafranca VR telefono 045.7901014
Sconto 10% su tutti i prodotti, escluso libreria
Profumeria

PROFUMERIA CALLINO Profumeria, bigiotteria, argenteria,
bomboniere, pochetteria, cofanetti trucco
‘ Via A. Messedaglia 289 - Villafranca VR telefono 045.7900568
Sconto 20% su tutti i profumi (no Chanell) e ulteriore sconto 5% su
CALLINO altri articoli

Successivamente comunicheremo altre ditte che aderiranno alla nostra iniziativa

Wocting 24



